Затримка мовного розвитку

Останнім часом цей діагноз часто трапляється у логопедичній практиці. Річ у тому, що до 3 років більшість мовленнєвих порушень ще не можна визначити точно, адже мовлення дитини лише формується. Проте значні відставання можуть бути сигналом серйозних порушень.

Затримка мовного розвитку - це відставання від вікової норми розвитку мовлення у дітей у віці до чотирьох років. 

Психологи, неврологи , отоларингологи, логопеди, дефектологи б'ють тривогу з приводу затримки розвитку мовлення, оскільки це негативно впливає на загальний психологічний розвиток дитини і оволодіння навичок міжособистісної взаємодії. Також від темпів розвитку мови залежить формування пізнавальних процесів у дитини: мислення, уяву, пам'ять, увагу. 

Що має насторожити батьків у розвитку мовлення дитини 

1. Якщо в 4 місяці дитина емоційно не реагує на жести дорослих і не посміхається, а також не пожвавлюється при зверненні до нього батьків. 

2. Приблизно до 8 місяців малюк повинен активно "гулити", вимовляти різні звуки "а-а-а", "м-м-м", стежити за губами дорослого і намагатися йому наслідувати. Якщо такого не відбувається, слід негайно звернутися до невропатолога. 

3. Якщо малюк до 1 року не обертається на голос, звернення до нього або звук, а для залучення уваги використовує плач. 

4. Якщо у дитини до 1,5 років спостерігаються труднощі зі смоктанням і жуванням їжі, якщо він давиться навіть маленькими кусочком. 

5. Якщо в 1,5 року дитина не може на слух розрізнити предмети і показати їх по картинці ("Де ведмедик?", "Де лялька?", "Де очі?"). 

6. Якщо в 1,5-2 роки малюк не може зрозуміти і виконати елементарні прохання дорослих ("Візьми м'яч і дай його мені", "Принеси машинку", "Підніми кубик"). 

7. Якщо у віці 2-3 років дитина не може вимовляти окремих слів і складати з них прості фрази ("Мама, дай", "Підемо гуляти", "Давай грати"). 

8. Якщо в 3-4 роки малюк не здатний вимовляти цілі речення, що складаються з підмета, присудка і доповнення ("Мама пішла на роботу, я йду грати"). 

9. Якщо в 3 роки дитина каже в дуже швидкому темпі, ковтає закінчення слів (або навпаки, говорить занадто повільно, хоча в будинку ніхто так не розмовляє). 

10. Якщо в 3 роки малюк говорить тільки завченими фразами героїв з книжок, мультфільмів і т.д. і не будує самостійно пропозицій. Також має насторожити, якщо замість своїх складених фраз карапуз повторює в точності сказане дорослими. 
11.Слід негайно звернутися до фахівця, якщо до 4 років у дитини вимова більшості звуків неправильне.
Шановні батьки!

Будьте зразком для своєї дитини: говоріть виразно і зрозуміло, міняйте інтонацію, частіше говорите на різні теми, домовляйтеся як можна простіше.
Ні в якому разі не сповільнюйте і не прискорюйте вимову слів. Говоріть повільно.
Відповідайте на кожне запитання Вашого чада. Не відмовляйтеся і не дратуйтеся, навіть якщо доведеться відповідати безліч разів.
Не перебивайте дитину, нехай він скаже те, що хоче, до кінця.
Обов’язково читайте малюку кілька разів у день (краще всього дитячі вірші).
Хваліть дитину, якщо він говорить або намагається говорити правильно.
Водіть малюка на вулицю, нехай гуляє з однолітками. Якщо він попросить, грайте з ними. Дитина не повинна дуже збуджуватись, це шкідливо для нервової системи, так що нові враження теж варто обмежувати.
 В нашому районі в питанні розвитку мовленнєвих навичок Вам допоможуть досвідчені фахівці:

- в ДНЗ «Веснянка», - тут функціонує група для дітей з порушеннями мовлення;

- в логопедичному пункті Гадяцького науково- методичного центру (кабінети знаходяться в ДНЗ №8 «Первоцвіт» та ДНЗ «Веснянка»);

- в районній психолого-медико-педагогічній консультації (Вул. Шевченка, 5 кім 205)
[image: image1.jpg]


  

Завідуюча ПМПК Шкрьоба С.В.
