Проблема насилля в школі

(семінар-практикум для вчителів)
Мета: ознайомити членів педагогічного колективу з теоретичною інформацією щодо проблем агресії та насильства, стимулювати вчителів до впровадження особистісно-орієнтованого підходу в навчанні та вихованні учнів, запобігти жорстокому поводженню вчителів щодо дітей та порушенню прав дітей, обговорити конкретні проблеми насильства та шукати шляхи їх вирішення.

Нами було проведено дослідження за анкетами яке показало наявність заявленої проблеми.

Насильство і конфлікти належить до найбільших проблем людства. Чому люди діють агресивно і яких заходів необхідно вжити для того щоб запобігти деструктивній поведінці чи взяти її під контроль? Для початку пригадаємо, що ж таке насильство?

Вправа «Мозковий штурм «Насильство –це…»

Практичний психолог на окремому плакаті записує всі думки групи з даного питання, не оцінюючи їх, а потім, підводячи підсумок, ще раз їх усі зачитує

Насильство – це застосування особою чи групою осіб засобів примусу щодо іншої особи чи групи осіб. Ознаки насильства: 

1. Здійснюється свідомо, спрямовані на досягнення певної мети;

2. Завдають шкоду (фізичну, моральну, матеріальну) іншій особі;

3. Порушують права та свободи людини;

4. Той хто здійснює насильство має значні переваги (фізичні, психологічні, вікові), це унеможливлює ефективний захист жертви насильства.

Базова інформація: «Види насильства»

Вправа «Види насилля»
Визначити які з перелічених видів насилля виявляються у школі стосовно дітей і стосовно вчителів, зазначити які з перелічених видів насилля може зупинити вчитель?

	Види насилля
	Може бути у школі (+, –)
	Вчитель може запобігти

(+, –)

	
	стосовно вчителів
	стосовно учнів
	

	Фізичне:

· завдання тілесних ушкоджень;

· не гарантування умов безпеки та збереження життя і здоров᾿я
	
	
	

	Психологічне:

· демонстрація розумової переваги;

· підкреслення розумової недостатності;

· залякування, переслідування;

· ігнорування почуттів;

· ізоляція від сім᾿ї та друзів;

· навішування ярликів
	
	
	

	Сексуальне:

примусові інтимні контакти або інші сексуальні дії
	
	
	

	Статеве:

фізична, психологічна чи сексуальна дискримінація жінок тільки тому, що вони жінки
	
	
	

	Расове, національне, релігійне:

дискримінація інших людей на основі їх приналежності до іншої раси, нації, віросповідання
	
	
	


Обговорення: розшифруйте як саме, за допомогою чого (які педагогічні, психологічні прийоми може застосувати) вчитель може запобігти … насиллю? Якщо не може, то чому?
Отже, дана вправа довела, що всі види насилля можуть виникнути в навчальному закладі по відношенню до учнів, і майже всі (окрім сексуального) також по відношенню до вчителів. Вчитель може запобігти насиллю в навчальному закладі завдяки педагогічним прийомам та педагогічній етиці, власному авторитету в очах учнів.

Вправа «Ситуації»
Дві головні фігури  у школі – це вчитель і учень. Їхнє спілкування є важливою умовою ефективності навчально-виховного процесу в цілому. Іноді трапляється так, що учителі прагнуть поліпшити навчання і дисципліну, але вибирають помилковий шлях – шлях боротьби проти учнів, прагнуть підкорити їх своїй волі, часто забуваючи про таке поняття, як особистість. Як результат – два протиборчих табори: вчителі та учні, які діють не в ім᾿я спільної мети, а на захист своїх інтересів.
Конфліктна ситуація – це сигнал, вказівка на конкретну проблему. Це нез᾿ясоване, неприховане протиріччя, яке не можна залишити без уваги.

Наведіть конфліктні ситуації в яких були прояви насилля в вашому навчальному закладі, адже не існує колективу де не виникає ніяких конфліктів. Що ви думали, відчували які вчиняли при цьому дії щоб запобігти насиллю.

Вправа «Графіті»

Зараз ми об᾿єднаємось в чотири групи за принципом весна, літо, осінь, зима. Ваше завдання: написати на великому аркуші відповіді на запитання яке там написане. Пишіть коротко і влучно, всі одночасно доки я не скажу СТОП! Тоді ви переходити до іншого столу і відповідаєте на інше питання, що написане на іншому ватмані. Всім зрозуміло? Вправа буде завершена коли кожна група підійде до ватмана з яким починала працювати.
Запитання:

1. Яким є ідеальний учень?

2. Яким є найкращий учитель?

3. Якою повинна бути школа без насильства?

4. Охарактеризуйте агресивного вчителя.

Обговорення:

1. Яке питання було найцікавішим для вас?

2. Яка тема розкрита найбільше?

Вправа «Скинь із себе»

Іноді ми носимо в собі великі чи малі проблеми, неприємні враження, спогади, негативні емоції, які нам заважають, отруюють життя. На жаль, дуже часто це негативне впливає на стосунки вчителя з учнями. Зараз ми спробуємо навчити скидати це все негативне з себе.
Уявіть собі кота, який би вам сподобався. Цей кіт потрапив під зливу. І ось він забіг в приміщення, струшує з себе всю воду. Він тріпає спиною і головою так сильно, що вся вода бризками розлітається на всі сторони. Шерсть його стає пухнастішою, погляд привітнішим і веселішим. Вам хочеться його погладити.

Спробуйте зробити приблизно так само: станьте так, щоб навколо вас було достатньо місця і починайте струшувати долоні, лікті, плечі і при цьому уявляйте як всі погані почуття, думки, переживання, проблеми злітають з вас, як бризки води з собаки. Потім струшуйте свої ноги, голову, видаючи при цьому якісь звуки. Таким чином, весь неприємний вантаж вашого актуального положення спаде з вас і ви станете добрішими, веселішими, почуватимете себе оновленими і задоволеними.
Фізичне насилля:


завдання тілесних ушкоджень;


не гарантування умов безпеки та збереження життя і здоров᾿я





Насилля – 


застосування особою чи групою осіб засобів примусу щодо іншої особи чи групи осіб





Расове, національне, релігійне насилля:


дискримінація інших людей на основі їх приналежності до іншої раси, нації, віросповідання





Сексуальне насилля:


примусові інтимні контакти або інші сексуальні дії





Статеве насилля:


фізична, психологічна чи сексуальна дискримінація жінок тільки тому, що вони жінки





Психологічне насилля:


демонстрація розумової переваги;


підкреслення розумової недостатності;


залякування, переслідування;


ігнорування почуттів;


ізоляція від сім᾿ї та друзів;


навішування ярликів








